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2023年的 
"年度最佳女孩"

玩偶制造商 American Girl 最近刚刚发布了 2023 年
的 “年度最佳女孩 ”。她的名字叫  Kavi Sharma，是
Kavika 的缩写。 从这个名字你可能已经猜到了，Kavi
是德西人。 她来自新泽西州，喜欢唱歌和跳舞。 她的
梦想是有一天能在舞台上表演，这是在她的祖母达迪

玛在她12岁生日时带她去看百老汇的《邪恶》后得到
的灵感。

亚裔美国人是一个多元化的群体，不应该被归为单一

的叙事，但我们确实有共同的经历。我们的父母和祖

父母大多是移民，他们为了寻找 "美国梦 "来到美国，
为了让自己和家人过上更好的生活而付出了很多努

力。一些年轻人可能并不能够与他们的长辈所经历的

经历联系起来，或者满足他们的期望。Kavi 不仅能够
成功地兼顾作为学生和女儿的责任，而且在整个家庭

的支持下，她还能找到时间和精力来培养自己。由于

他们的鼓励，她迈出了大胆的第一步，在学校的才艺

展示会上表演，成为她实现梦想的跳板。

一 月季刊
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然而，Kavi不仅仅是美国亚裔传统成功故事的唯一例
子，也不仅仅是关于亚洲家庭的文化。印度的传统通

过KaVI的媒介得到了展示和尊重。虽然她不是美国女
孩制造商的第一个南亚娃娃；然而，她是第一个被该

杂志评为 "年度女孩 "的南亚人。尽管有些人对Kavi被
描述为肤色白皙持怀疑态度，尽管这是一个合理的观

点，但这仍然是在承认美国印第安人和庆祝其祖先方

面迈出的重要一步。当人们看到一个少数民族的女孩

穿上自己文化的服装时，人们会感到自豪、积极的好

奇心和喜悦。在Kavi 的橱柜里, 有一件精致的蓝红相
间的lehenga choli，以及配套的金色珠宝。

在此分享您的故事

Kavi的故事将在娃娃附带的插图平装日记和2023年3
月首发的Varsha Bajaj的精装小说《 It's Showtime,
Kavi》中分享。Bajaj是与美国女孩合作的专家之一，
以保证Kavi故事的事实是建立在印度的传统、文化和
历史之上。

你童年时最喜欢的玩具是什么?
请点击下面的按钮与我们分享.
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2023年生肖
 兔年 

究竟什么是中国十二生肖，它是如何产生的？中国的十二生肖，

有时被称为 "生肖"（字面翻译为 "生得像"），它是一个12年的
周期，每一年都被归于不同的动物。从鼠开始，牛、虎、兔、

龙、蛇、马、羊、猴、鸡、狗和猪是12种动物，按顺序排列。

传说中，组成中国十二生肖的十二种动物是通过当时对所有动物开放的比赛选出的。

为了获胜，动物们必须穿过一条湍急的河流，到达岸边的终点线。比赛中前十二名的

获胜者将被挑选出来，象征着每十二年的中国十二生肖。

中国的生肖年2023年是该周期的第四年。由于兔子在中国代表第四个生肖。因此，
2023年是水兔年。对中国人来说，兔子代表长寿、和谐和好运。因此，中国人认
为，2023年将是一个充满希望的年份。

农历新年 - 2023 年 1 月 21 日 - 德克萨斯州, 休斯顿
         更多细节：

农历新年庆祝活动 - 2023 年 1 月 21 日 - 加利福尼亚州, 利弗莫尔
         更多细节：

唐人街农历新年游行 - 2023 年 1 月 29 日 - 马萨诸塞州, 波士顿唐人街
         更多细节：

https://allevents.in/boston/chinese-new-year-parade-2023/200023859349247?ref=cityhome
https://visittrivalley.com/event/lunar-new-year-celebration-3/
https://www.eventbrite.com/e/2023-lunar-new-year-festival-tickets-500106541127
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?kid_directed_site=0&sdk=joey&u=https%3A%2F%2Fwww.sparklechange.io%2Fwp-content%2Fuploads%2F2022%2F08%2FAug-2022-Newsletter-1.pdf&display=popup&ref=plugin&src=share_button
https://twitter.com/intent/retweet?tweet_id=1557883846087135232
mailto:www.sparklechange.io/wp-content/uploads/2022/08/Aug-2022-Newsletter-1.pdf

